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In diesem Schuljahr hat die Klassenstufe 8 ein viertägiges Schwimmprojekt durchgeführt. Vom 23.06.2025 bis zum 

26.06.2025 waren die Schülerinnen und Schüler gemeinsam mit dem Sportlehrer Herrn Brümmel und Frau Helbing in 

Ebeleben. Dort festigten sie die Grundschwimmtechniken und traten in sportlichen Wettkämpfen gegeneinander an. 

Auch außerhalb des Wassers wurde gemeinsam Zeit verbracht, um die Klassengemeinschaft zu stärken. Aktivitäten wie 

Volleyball, Tanzen, Fußball und Badminton rundeten das vielfältige Sportprogramm ab. 

Projekttage im Schwimmbad bieten eine wertvolle Ergänzung zum regulären Sportunterricht. Sie ermöglichen intensives 

und gezieltes Training in entspannter Atmosphäre, fördern den Teamgeist und stärken das soziale Miteinander. Außerdem 

bieten sie Raum für individuelle Förderung, sodass auch schwächere Schwimmer*innen Fortschritte machen können. Die 

Kombination aus Bewegung, Wettbewerb und Gemeinschaftserlebnis macht solche Projekttage zu einem wichtigen 

Bestandteil der schulischen Gesundheits- und Sozialerziehung. 

 

 


